SALARIO VERDE

Planner Financeiro Pratico — Edic&do de Impressao

Més: | Ano:

Como Usar Este Planner de Forma Simples:

1. Preencha o Més e Ano no topo da folha.

2. Anote seus Boletos Pessoais em primeiro lugar (Reserva de emergéncia, viagens, metas). Pague a si mesmo antes de
gastar!

3. Liste as Contas Fixas do Més (Aluguel, luz, internet, fatura). Descubra quanto do seu salario ja estd comprometido.

4. Registre seus Gastos Diarios nas 5 Colunas (Data, O qué, Onde, Quanto e Forma de Pagamento) para evitar
'vazamentos' e manter o saldo no verde.

1. SEUS BOLETOS PESSOAIS (PAGAR A SI MESMO PRIMEIRO)

Meta / Sonho Objetivo valor Minimo (R$) Data Alvo Status / Guardado

Reserva de Tranquilidade 6 meses de despesas béasicas R$ 200,00 Dez / 2026 [ ] Guardado
Viagem de Lazer Passeio em Familia R$ 150,00 Nov / 2026 [ ] Guardado
Celular / Equipamento Ferramenta de Trabalho R$ 100,00 Jan /2027 [] Guardado
Meta Livre: R$ Il [ ] Guardado

2. BALANCO RAPIDO DO MES

(+) Entrada Total (Salario / Renda) R$
(-) Total em Contas Fixas A Vencer R$
(-) Total Guardado nos Boletos Pessoais R$
(=) LIMITE SEGURO PARA GASTOS DIARIOS R$
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3. CONTAS FIXAS & BOLETOS A VENCER

Descricdo da Conta / Boleto Valor (R$) Pago? [ X]

Dia 05 Aluguel / Condominio Moradia R$ 1.200,00 []1Pago

Dia 10 Conta de Luz Utilidades R$ 150,00 [1Pago

Dia 12 Internet / Wi-Fi Servigos R$ 99,90 [1Pago

Dia 15 Fatura do Cartdo de Crédito Cartao R$ 450,00 []1Pago

Dia 20 Feira / Supermercado Alimentagéo R$ 600,00 [] Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
Dia R$ [1Pago
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4. REGISTRO DIARIO DE GASTOS (METODO DAS 5 COLUNAS)

Anote na hora ou no fim do dia cada centavo que sair do seu bolso.

DATA O QUE (DESCRICAO) ONDE COMPROU QUANTO (R$) P;(C)BRAI\I\/LI?EI\?EO

[]Déb [ ]Créd [ ]Pix

/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
/ R$ [1Déb [ ]Créd [ JPix
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